
Tanzsporttrainer 

Das grösste Glück für jedes Paar 
Ist, wenn ein and’res schlechter war. 

Nur will man wirklich aufs Podest, 
Dann steht doch eines schon mal fest: 

So was geht nicht ohne Fleiss 
Und jemanden, der’s besser weiss, 

Der einem hilft, wenn nichts mehr geht, 
Der jeden falschen Schritt versteht, 

Der immer meckernd steht daneben. 
Kurz gesagt, ein Trainer eben. 

Dafür, dass einer korrigiert 
Wird ziemlich kräftig investiert. 
Jeder „Shape“ und jeder Arm, 

Auch die Mimik und der Charme, 
Alles wird genau betrachtet, 

Sogar das Outfit wird beachtet. 

Zusammenfassend kann man sagen, 
„Er“ hilft in allen Lebenslagen. 

Denn Trainer sind auch Psychologen: 
Probleme werden hingebogen, 

Streitigkeiten schnell geschlichtet, 
Nur aufs Geld wird nicht verzichtet. 

Ein Trainer steht Dir auch zur Seite, 
Wenn Du versagst auf voller Breite. 

Er zittert und er freut sich mit, 
Er baut Dich auf, er macht Dich fit, 
Er beruhigt, bist Du von Sinnen. 

(All das gilt auch für Trainerinnen)


